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Børnekonventionens rettigheder gælder for 
alle børn uanset hvem de er. Rettighederne 
gælder uanset dit sprog, din religion, din 
hudfarve, dit køn, din etnicitet eller 
nationalitet, din kultur, dine værdier, om du 
har et handicap, om du er rig eller fattig, hvor 
dine forældre kommer fra og hvad de laver. 
Intet barn skal behandles uretfærdigt af 
nogen grund. 
Børnekonventionens artikel 2 
 

Samfundet skal gøre det, der er bedst 
for dig. Når der tages beslutninger, 
skal voksne tænke over, hvordan 
beslutningerne påvirker børn.  
 
Børnekonventionens artikel 3 

Staten er ansvarlig for at sikre at dine 
rettigheder er beskyttet. Staten skal 
hjælpe din familie med at beskytte dine 
rettigheder og skabe mulighed for at du 
kan udvikle dig og opnå dit potentiale. 
 
Børnekonventionens artikel 4 

Din familie har ansvar for at hjælpe dig 
med at bruge og beskytte dine 
rettigheder. 
 
 
Børnekonventionens artikel 5 

Du har ret til at leve og udvikle dig. 
  
 
 
Børnekonventionens artikel 6 

Du har ret til et navn og nationalitet fra 
du bliver født. Du har ret til at kende og 
blive passet af dine forældre. 
 
 
Børnekonventionens artikel 7 

Du har ret til en identitet. Dvs. staten 
skal anerkende og beskytte dit navn, 
nationalitet og familierelationer. 
 
 
Børnekonventionens artikel 8 

Du har ret til at bo sammen med dine 
forældre, medmindre det er dårligt for 
dig. Du har ret til at have kontakt til 
begge dine forældre, hvis du ikke bor 
sammen med en eller begge.  
 
Børnekonventionens artikel 9 
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Hvis du bor i et andet land end dine 
forældre, har du ret til at bo i samme 
land som dem. Du har ret til kontakt til 
begge dine forældre, selvom de bor i 
forskellige lande. 
 

Børnekonventionens artikel 10 

Du har ret til at være beskyttet mod 
kidnapning. 
  
 
 
Børnekonventionens artikel 11 

Du har ret til at udtrykke din mening i 
sager, der handler om dig, og til at din 
mening skal høres og respekteres. 
 
 
Børnekonventionens artikel 12 

Du har ret til at udtrykke dine følelser 
og tanker, medmindre det krænker 
andres rettigheder. Du har ret til at 
søge, modtage og dele information. 
 
Børnekonventionens artikel 13 

Du har ret til frit at vælge og praktisere 
din tro.  
 
 
 
Børnekonventionens artikel 14 

Du har ret til at danne eller tilslutte dig 
foreninger og deltage i forsamlinger, 
medmindre det krænker andres 
rettigheder. 
 

Børnekonventionens artikel 15 

Du har ret til privatliv. 
 
 
 
Børnekonventionens artikel 16 

Du har ret til information fra både 
nationale og internationale kilder. 
F.eks. via bøger, aviser, radio og 
internet. 
 
 
Børnekonventionens artikel 17 
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Du har ret til at primært at blive 
opdraget af dine forældre. 
 

 
 

Børnekonventionens artikel 18 

Du har ret til at blive beskyttet mod 
både fysisk og psykisk mishandling. Du 
har ret til hjælp og støtte, hvis du er 
blevet udsat for mishandling. 
 
Børnekonventionens artikel 19 

Du har ret til særlig beskyttelse, hvis du 
har mistet dine forældre eller familie. 
F.eks. en plejefamilie eller adoption. 
 
 

Børnekonventionens artikel 20 

Du har ret til kun at blive adopteret, 
hvis det er det bedste for dig. 
   
 
Børnekonventionens artikel 21 

Du har særlig ret til beskyttelse og 
hjælp, hvis du er flygtet fra dit 
hjemland. 
 
 
Børnekonventionens artikel 22 

Du har ret til den bedst mulige omsorg, 
uddannelse og hjælp, hvis du har et 
handicap, så du kan få selvtillid og 
mulighed for at leve et indholdsrigt og 
aktivt liv. 
 
Børnekonventionens artikel 23 

Du har ret til det bedst mulige niveau af 
sundhed, sundhedsydelser og 
lægehjælp,  rent vand, sund mad, rene 
og sikre omgivelser og information, der 
kan hjælpe dig med at forblive sund og 
rask. 
 

Børnekonventionens artikel 24 

Hvis du er i pleje eller på anden måde 
bor væk hjemmefra, har du ret til 
regelmæssigt at få tjekket at du bor 
godt. 
 
 
Børnekonventionens artikel 25 
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Du har ret til hjælp fra din stat, hvis du 
er fattig eller i nød. 
 
 
 
Børnekonventionens artikel 26 

Du har ret til mad, tøj, sikkerhed og 
opfyldelse af dine basale behov.  
 
 
Børnekonventionens artikel 27 

Du har ret til at gå i skole og få god 
undervisning. 
 
 
 
Børnekonventionens artikel 28 

Din undervisning skal hjælpe dig med 
at udvikle din personlighed og dine 
evner, samt forberede dig på et aktivt 
liv som voksen, fremme din respekt for 
menneskerettighederne og udvikle 
respekt for miljøet, dine egne og 
andres kulturelle og nationale værdier. 
Børnekonventionens artikel 29 

Du har ret til at tale dit eget sprog og 
praktisere din egen kultur og religion. 
 
 
 
Børnekonventionens artikel 30 

 
Du har ret til hvile, fritid og leg og 
deltagelse i kulturelle og kreative 
aktiviteter. 
 
 

Børnekonventionens artikel 31 

Du ret til beskyttelse mod arbejde, der 
er farligt for dit helbred, undervisning 
og udvikling. Hvis du har et arbejde, 
har du ret til sikkerhed på 
arbejdspladsen og en retfærdig løn. 
 
Børnekonventionens artikel 32 

Du har ret til beskyttelse mod 
narkotiske midler og mod at blive 
inddraget i handel med stoffer. 
 
 
Børnekonventionens artikel 33 
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Du har ret til beskyttelse mod seksuel 
udnyttelse og mishandling, herunder 
prostitution og medvirken i pornografi. 
 
 
Børnekonventionens artikel 34 

Ingen må kidnappe eller sælge dig. 
 
 
 
Børnekonventionens artikel 35 

Du har ret til beskyttelse mod alle 
former for udnyttelse. 
 
 
Børnekonventionens artikel 36 

Ingen må straffe dig på en ond og 
skadelig måde. Hvis du er fængslet har 
du ret til at blive behandlet ordentligt, 
ikke at være i fængsel med voksne og 
at have kontakt med din familie. 
 
Børnekonventionens artikel 37 

Du har ret til frihed og beskyttelse fra 
krig. Hvis du er under 15 år kan du ikke 
blive tvunget i militæret eller til at være 
del af en krig. 
 
Børnekonventionens artikel 38 

Du har ret til hjælp, hvis du har lidt 
under misrøgt, mishandling eller 
udnyttelse.  
 
 
Børnekonventionens artikel 39 

Du har ret til retshjælp og til retfærdig 
behandling, hvis du er mistænkt for 
kriminalitet. 
 
 
Børnekonventionens artikel 40 

Du har ret til at kende dine rettigheder. 
Voksne skal kende disse rettigheder 
og hjælpe dig med at forstå dem.  
 

 
Børnekonventionens artikel 42 

 
 
 


